
Demokratie
Leben Lernen
Herausforderungen für
die Jugensozialarbeit
in ländlichen Räumen

Ein Seminar des Projekts „Demokratie Leben Lernen. 
Herausforderungen für die Jugendsozialarbeit in ländlichen 
Räumen“ der Bundesarbeitsgemeinschaft Katholische 
Jugendsozialarbeit (BAG KJS) e.V. 

Veranstalter
Dieses Seminar ist eine Veranstaltung des Projekts „Demokratie 
Leben Lernen. Herausforderungen für die Jugendsozialarbeit in 
ländlichen Räumen“ der Bundesarbeitsgemeinschaft Katho-
lische Jugendsozialarbeit (BAG KJS) e.V. Gefördert durch das 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales aus Mitteln des  
Europäischen Sozialfonds sowie durch das Bundesministe-
rium für Verkehr, Bau und Stadtentwicklung. Das Projekt wird 
kofinanziert durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend.

Tagungsleitung

Elisabeth Khan, BAG Katholische Jugendsozialarbeit
Tel: 0211-944-8528 
E-Mail: elisabth.khan@jugendsozialarbeit.de

TrainerInnen

Susanne Ulrich, CAP
Florian Wenzel, CAP 

Tagungsadresse

Bundesakademie für 
Kirche und Diakonie
VCH-Akademie-Hotel Berlin
Heinrich-Mann-Straße 29
13156 Berlin
Tel. 0 30/4 88 37-0
Fax 0 30/4 88 37-333
E-mail: hotel@diakonische-akaemie.de Berlin, 5-7.Februar 2008

Betzavta-
Miteinander

Ein Seminar für Fachkräfte 
der Jugend(sozial)arbeit 

Hintergrund 
Die Jugendsozialarbeit in ländlichen Regionen ist 
durch vielfältige Herausforderungen geprägt: Sowohl 
wachsende soziale Ungleichheit und Ausgrenzung sowie 
die ungleiche Verteilung von Chancen, Ressourcen und 
Macht konfrontieren Akteurinnen und Akteure in ihrer 
täglichen Praxis. Jugendliche sind auf der Suche nach Sinn 
und Identität. Immer größere Anstrengungen sind nötig, 
um eigene Lebensentwürfe, um Orientierungswissen zu 
erringen und der Qual der Wahl zu entkommen.  Umso 
schwerer fällt es, sich auf neue ungewohnte Situationen 
und Herausforderungen, auf das Andere und Fremde 
einzulassen. Die Zunahme solcher Situationen weckt die 
Nachfrage nach demokratischen Kompetenzen, um mit 
dieser neuen Vielfalt umgehen zu können.
Für Fachkräfte in ländlichen Räumen ist es wichtig, 
die eigene Verortung in demokratischen Prozessen zu 
reflektieren und sich mit eigenen Positionen auseinander 
zu setzen, um auf Anfragen von Jugendlichen sowie auf 
vorhandene Demokratiemüdigkeit adäquat zu reagieren. 
Betzavta (dt.: Miteinander) ist ein Bildungsprogramm 
mit erprobtem und ausgeklügeltem Lernmaterial, das 
Demokratie konkret erlebbar macht. Auf diese Weise ver-
lässt Demokratie den Elfenbeinturm der „hohen Politik“. 
Die Teilnehmenden lernen, mit Konflikten kreativ um-
zugehen, indem sie bereits im Seminar gemeinsam konk-
rete Situationen erproben und bearbeiten. Das Seminar 
möchte mit seinen Methoden in Bereichen anknüpfen, 
in denen die Fragen nach Demokratie nicht ausreichend 
gestellt werden. 
Durch eine erlebbar gemachte Demokratie kann sich  
der Einzelne als ein individuell handelndes Wesen für  
eine gemeinsame Idee - die Gestaltung der Demokratie –
wahrnehmen und braucht nicht auf autoritäre Ideen, die 
auf Ungleichheit aufbauen, zurückzugreifen. Mit Hilfe 
erfahrungsorientierter Methoden werden, zum Teil auf 
spielerische Weise und ohne moralischen Zeigefinger, 
Erkenntnisse über das Funktionieren demokratischer  
Prozesse zusammen mit dem Erleben demokratischer  
Verhaltensweisen vermittelt. Vorschläge für kreative  
Lösungen in Konfliktfällen runden das Programm ab.

Kosten

45,- Euro für Tagung, Un-
terkunft und Verpflegung 
(bitte mitbringen). Nach 
der Anmeldung wird eine 
Anmeldebestätigung und 
eine Wegbeschreibung per 
Mail versand. Bei Abmeldun-
gen nach dem 23.01.2008 
müssen wir leider eine Stor-
nogebühr für Zimmer etc. in 
Rechnung stellen.

Gefördert durch das Bundesministerium für Arbeit und Soziales im Rahmen des Sonderprogramms 
„Beschäftigung, Bildung und Teilhabe vor Ort“ aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds sowie das 
Bundesministerium für Verkehr, Bau und Stadtentwicklung.



Programm

Je nach Bedürfnissen der Teilnehmenden und des  
Gruppenprozess wird das Programm vor Ort  
konkretisiert bzw. adaptiert.

Dienstag, 5. Februar 2008

Anreise bis 10:30 Uhr	

11:00	 Begrüßung, Organisatorisches, Kennenlernen
11:45	 Übung Demokratieideale
12:30	 Mittagessen
14:30	 Übung Freiheit I
15:30	 Kaffeepause
16:00	 Übung Demokratische Prinzipien I
18:30	 Abendessen

Mittwoch, 6. Februar 2008

09:00	 Übung Demokratische Prinzipien II
10:30	 Pause
10:45	 Übung: Mehrheit/ Minderheit 
12:30	 Mittagessen
14:30	 Übung Freiheit II
16:00	 Kaffeepause
16:30	 Übung	 Gleichheit vor dem Gesetz 
18:30	 Abendessen

19:30	� Nach Absprache: Konflikt-Dilemma-Methode
	� Input und Fragen zum theoretischen Hinter-

grund des Programms

Donnerstag, 7. Februar 2008	

09:00	 Übung Demokratische Entscheidungsfindung 
10:30	 Pause
10:45	 Fortsetzung
11:30 	 Auswertung / Abschlussrunde
12:30	 Mittagessen und Ende

Der Workshop ist Teil der Fortbildungsreihe „Multiplika-
torin/Multiplikator für demokratische Mitgestaltung und 
Chancengleichheit in der Jugendsozialarbeit“, Schwerpunkt 
ländlicher Raum. 

Zur Fortbildungsreihe gehören das  
„Betzavta-Seminar“ (5.-7.02.2008), der Workshop  
„Position beziehen“ (14.-15.04.2008) und der Workshop 
„Mit dem Rücken zu Wand?“ (29.-31.05.2008). 

Bei Teilnahme an allen drei Fortbildungsteilen wird auf den 
Gesamtteilnahmebeitrag ein 10%er Rabatt gewährt und 
ein besonderes Zertifikat ausgestellt.

Organisatorisches

Anmeldung bitte bis zum 23.01.2008 an:

Elisabeth Khan
BAG KJS e.V.
Carl-Mosterts-Platz 1 · 40477 Düsseldorf

Fax 02 11/48 65 09 · Tel. 02 11/9 44 85-29
elisabeth.khan@jugendsozialarbeit.de

Anmeldung zum Seminar 
„Betzavta“
05 - 07. Februar 2008, Berlin

Name:

Vorname:

Institution:

Straße:

PLZ, Ort:

E-Mail:

Tel:

Ich möchte vegetarisch essen 	 q  ja	 q  nein

Datum, Unterschrift:


